
Nedsat skelneevne
Undervisningstilbud til mennesker med hørenedsættelse 
og nedsat skelneevne

Definition af ”skelneevne”: Evne til at omsætte det, man hører, til forståelig tale

Har man nedsat skelneevne, kan man høre, at nogen taler, men ikke helt ”få fat i”, 
hvad der bliver sagt.
Når man har nedsat hørelse, vil et høreapparat kunne være en hjælp, så man igen 
kan klare den almindelige kommunikation i dagligdagen.

Men...

har man udover høretabet også nedsat skelneevne, er det ikke sikkert et 
høreapparat hjælper tilstrækkeligt. Den nedsatte skelneevne betyder, at der kan 
forekomme forvrængning.
Udfordringen med hørenedsættelse og nedsat skelneevne er størst, når man 
opholder sig i støjfyldte lokaler. Det kan være svært at skelne sproglyde, selv under 
optimale lytteforhold, og misforståelser opstår.

IKH
INSTITUT FOR KOMMUNIKATION OG HANDICAP



Høreafdelingen tilbyder et undervisningsforløb for folk med skelnevanskeligheder. 
Der tages udgangspunkt i den enkeltes høremæssige situation.
 
I forløbet gives dels viden om nedsat skelneevne og konsekvenser heraf,  - og dels 
rådgivning og vejledning i forhold til at takle situationer i hverdagen, hvor tab af 
skelneevne giver problemer.

I undervisning, rådgivning og vejledning indgår
• Viden om øret og om hørelse
• Viden om årsager til skelnevanskeligheder og konsekvenser heraf
• Viden om hensigtsmæssige kommunikationsstrategier og træning heri
• Introduktion til mundaflæsning og brug af visuel støtte
• Eventuelle relevante høretekniske hjælpemidler

Institut for Kommunikation og Handicap
MarselisborgCentret
Høreafdelingen
P.P. Ørums Gade 9-11, Indgang - bygning 6
8000 Aarhus C

+45 78 47 93 00
www.IKH.rm.dk 

Ønsker du et tilbud om forløb vedr. dine skelnevanskeligheder eller blot 
yderligere informationer, er du velkommen til at kontakte os.

Ydelsen tilbydes i samarbejde med din kommune.

Kig forbi vores facebook-side “Høreafdelingen, IKH, Århus, Region Midt”


